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Tipps für Motivation und positiver Einstellung

„Hilfe, ich werde immer schlechter an der Gitarre, obwohl ich so viel übe!“
Ich glaube das Problem kennt jeder, der sich intensiv mit etwas beschäftigt.
Man übt, und übt und kommt irgendwie nicht richtig voran, oder hat das
Gefühl es wird eher schlechter als besser.
Hier sind ein paar sehr nützlicht Tipps:

Tipp Nr. 1

Damit hast Du deinen Fortschritt schwarz auf weiß.
Falls Du denkst es geht nicht vorwärts, reicht ein Blick in Deine Notizen.

Tipp Nr. 2

Wenn Du gute Freund hast, nutze die Möglichkeit mal etwas vorzuspielen, um ein
kleines Feedback zu erhalten. Außerdem ist es sehr motivierend, wenn Dein
Gitarrenspiel anderen gefällt. Deshalb stehen Musiker auch auf der Bühne :-)

Tipp Nr. 3

Nimm dein Gitarrenspiel ab und zu mal auf und höre es Dir öfters an. Mit der Zeit
weißt Du was Du verbessern kannst und hörst deine Entwicklung.

Tipp Nr. 4

Konzentriere Dich auf Deinen Weg und lasse nicht zu viel Ablenkung zu.
Kurse oder Lehrer sind gute Wegbereiter.

Tipp Nr. 5

Nur wer weiß wo er hin will,  kann auch ankommen.
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